
Informazioni sulla staffetta 6xun’ora. Allora a disposizione dei sei 

concorrenti delle 18 squadre, ci saranno 2 chip. Il primo staffettista 

lo legherà alla caviglia, come il secondo  al quale verrà dato il 

cambio. Al termine dell’ora (il cambio sarà fatto dopo il traguardo 

al termine dell’ora esatta 10.30-11.30 ecc ecc,attenzione più i 

metri rimanenti!) Quindi è molto probabile che alcuni corrano 1 

ora e cinque minuti, mentre il compagno al quale viene dato il 

cambio,  55 minuti. Il primo staffettista darà il chip al terzo, che lo 

darà al 5°, mentre il secondo al quarto che lo darà all’ultimo 

staffettista. Se al termine della prova ,per un motivo o per un altro, 

non sarà presente il compagno, il chip dovrà essere riposto sul 

tavolo dei giudici dentro apposito contenitore contraddistinto dal 

proprio numero, pronto ad essere utilizzato dal compagno non 

presente al momento.  


